
Every journey begins with a single step
toward positive change. We can help
guide you toward creating a better life
for yourself and your children.

FAMILY
STABILITY

Strengthen family support
systems and create a secure,
balanced environment that
fosters success in work,
school, and life.

FINANCIAL
MANAGEMENT

Provide guidance to prioritize
physical and mental health 
and help families build strong
networks of support.

WELL-BEING

Assist families in managing
debt, build savings, and
develop skills for long-term
financial stability.

Personalized 
coaching and support
The pilot program provides one-on-one coaching, customized
goal setting, and access to resources in five key areas to help
families achieve economic mobility. 

EDUCATION &
TRAINING

Support families in
achieving educational
goals and access training
opportunities.

EMPLOYMENT &
CAREER

Help families explore
ways to increase earned
income and improve job
quality.

We are enrolling 12 families in
CDA’s Alternative Payment
Program to participate in this pilot.
Get focused support to help you set
goals and reach long-term success. 

Pathways to
Positive Change
Supporting Family Economic Well-being

Now
Enrolling

familyresources@cdasd.org 

English: (619) 427-4411 x 1785
Spanish: (619) 427-4411 x 1759

Let’s build a brighter future together

mailto:familyresources@cdasd.org


Cada jornada comienza con un paso hacia un
cambio positivo. Podemos ayudarle a crear
una vida mejor para usted y sus hijos.

ESTABILIDAD
FAMILIAR

Fortalecer los sistemas de
apoyo familiar y crear un
entorno seguro y equilibrado
que fomente el éxito en el
trabajo, la escuela y la vida.

ADMINISTRACIÓN
FINANCIERA

Proporcionar orientación
para priorizar la salud física
y mental y ayudar a las
familias a crear redes de
apoyo sólidas.

BIENESTAR

Ayudar a las familias a
administrar sus deudas, a
construir ahorros y desarrollar
habilidades para la estabilidad
financiera a largo plazo.

Asesoría y apoyo
personalizado
El programa piloto ofrece asesoramiento individualizado, fijación
de objetivos personalizados y acceso a recursos en cinco áreas
clave para ayudar a las familias a lograr la movilidad económica. 

EDUCACIÓN &
ENTRENAMIENTO

Apoyar a las familias a
alcanzar sus objetivos
educativos y tener
acceso a oportunidades 
de entrenamiento.

EMPLEO & CARRERA
PROFESIONAL

Ayudar a las familias a
explorar formas de
aumentar sus ingresos
y mejorar la calidad del
empleo.

Estamos inscribiendo a 12 familias
en el Programa de Pago Alternativo
de CDA para participar en este
programa piloto. Obtenga apoyo
especializado para ayudarle a
establecer objetivos y alcanzar el
éxito a largo plazo. 

Caminos Hacia un
Cambio Positivo
Apoyando el Bienestar Económico de las Familias

Inscríbase
Ahora

familyresources@cdasd.org 

Español: (619) 427-4411 x 1759
Inglés: (619) 427-4411 x 1785

Construyamos juntos un futuro brillante

mailto:familyresources@cdasd.org

